
 

  

 
Name, Vorname: ____________________________________________________________ 
 
Strasse:  ____________________________________________________________ 
 
PLZ / Ort:  _________    _________________________________________________ 
 
Telefonnummer bei Rückfragen: _____________ / _____________ 
 
Körpergröße:          _____ cm    Geburtsdatum:          ________________ 
 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich für den Walking/NordicWalking-Kurs am ______________  an.  
 
Der Kurs beginnt am ___________ um _____________ Uhr. 
 
Rückgabe der unterzeichneten Anmeldung innerhalb von 4 Tagen an die Laufschule Lambrecht.  
Die Anmeldung erfolgt grundsätzlich schriftlich und ist verbindlich. 
Der Kurs beginnt mit einer medizinischen Eingangsgespräch, bringen sie hierfür ggf. medizinische Befunde und 
Angaben über Ihre Medikamenteneinnahme mit. 
Die Kursgebühr von Euro 90,00 incl. Leihgebühr für Nordic-Stöcke überweise ich innerhalb einer Woche auf das u. a. 
Konto. Die Kursgebühren werden (tlw. anteilmäßig) von den Krankenkassen übernommen. 
Sie erhalten im Anschluss der Kurse (6 Einheiten) eine Teilnehmerbescheinigung, die bei der Krankenkasse 
eingereicht werden kann. 
Haftungserklärung: 
Es ist mir bekannt, dass meine Teilnahme an dem o. g. NordicWalking-Kurs auf eigene Gefahr erfolgt. Der Kurs 
beinhaltet Walking/NordicWalking im Wald und  öffentlichen Straßen, Kräftigungs- und Stretchingübungen. Der 
Teilnehmer wurde darauf hingewiesen, dass er feste Sportschuhe (Walking- oder Joggingschuhe) während des Kurses 
tragen muss. 
Verletzt sich ein Teilnehmer während des Kurses, besteht für ihn keine Unfallversicherung. Mit meiner Unterschrift 
bestätige ich als Teilnehmer, dass ich die Kursleiter von der Laufschule Lambrecht für sämtliche Schäden, seien es 
körperliche, materielle oder immaterielle Schäden, die ich mir durch Verletzungen, Überdehnungen etc. zufüge, nicht 
zur Verantwortung ziehen werde. Eine Haftung von Laufschule Lambrecht für Unfälle, Verlust und Schäden jeder Art ist 
aufgeschlossen, außer die Laufschule Lambrecht oder seinen Verrichtungsgehilfen fällt Vorsatz oder grobe 
Fahrlässigkeit zur Last. 
 
………………………...........                                                                        …………………………………...... 
Ort, Datum                                                                                                                     Unterschrift des Teilnehmers 
 
Das Fehlen des Kursteilnehmers bei einer Kursstunde berechtigt nicht zur anteiligen Erstattung der Kursgebühr. Sobald die 
vollständig ausgefüllte Anmeldung des Teilnehmers bei der Laufschule Lambrecht eingegangen ist und die  Kursgebühr 
überwiesen wurde, gilt der Teilnehmer als angemeldet. 

A N M E L D U N G   
Z U M   
A N F Ä N G E R K U R S  N O R D I C W A L K I N G  

Laufschule Lambrecht 
 
In der Anlage 4 
 
36396 Steinau (Ulmbach) 
 

Bankverbindung: KSK Schlüchtern – H. Lambrecht - Konto- Nr.: 600 11 06 - BLZ: 530 513 96 

 

 
  
 

 
Tel.   06661-911586 
Fax.  06661-911587 
e-mail:  
slam.slue@t-online.de 
www.laufdoc.de


